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1. Algemeenheden:
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Aanwezige dames:

Mieke
Myriam
Greet

Rita
Sabine
Bieke
Lieve
Jasmin

Chantal
Hilde

Lucie

Ria
Mirjam

Francine

Gaby




1.8
1.9

1.2 Bijkomende gegevens over compensaties: -

1.3 Bijkomende gegevens over ereaanwezigheden: -

1.4. Bijkomende gegevens over ereaanwezigheden buiten statistiek:

1.5 Statistiek:
P + C 15 +
Clubaanwezigheid: = > 0 =| 58%
SR+ M - D - U 3 + 24 -1 -0
P + C+ H 15 + +
Totaal aanwezigheid: = > 0 0 =| 58%
SR+ M - D - U 3 + 24 - -0
1.6 Fanions: -

1.7 Genodigden: 1 (partner van spreekster Yvette Plaisier)
Bezoekers: -

Totaal aantal aanwezigen op de vergadering: 32
1.9.1 - Aantal leden =13

- Aantal seniorleden = 2

- Aantal dames = 15

- Aantal genodigden = 1

- Aantal bezoekers = -

- Gastspreker =1

2. Samenvatting van de vergadering:

Onze protocolchef Ad Van Poppel opent de vergadering en vertelt ons over de 300 .

Het is vandaag - vrijdag 26 november, de 300%* van het jaar.

Wat maakt deze dag speciaal? Het is de feestdag van de Heilige Jan Berchmans, de Patroon van de
Vlaamse Jeugd. Jan Berchmans was een Jezuiet, geboren in 1599 in Diest en gestorven in 1621 op 22-
jarige leeftijd. Hij was een briljant student en studeerde ook in Rome. Hij was medepatroon van de
studerende jeugd. In ons land zijn er diverse scholen, parochies en scoutsgroepen met zijn naam.

En het is Black Friday - de dag na Thanksgiving in de VS. Het is de start van de kerstinkopen en vanaf
deze dag gaan de winkeliers zwarte cijfers schrijven, met andere woorden ze gaan winst maken.
Overgewaaid naar hier is het een ‘solden voor de solden’. Er is nu ook een ‘niet-winkeldag’, de
zaterdag na Black Friday, en Cyber Monday wanneer de e-commerganten nog eens fikse kortingen
geven.

Dan dankt Ad Miel Dehaes voor de mooie spreuken leest het menu voor:




C% Clell

OB randuade van /.’*f?eﬁn/’}kmm el Zfﬁ'ﬁﬁ . Dayg

Laleameansii en yﬁwﬁrﬁfw groenten ElRe dag is er één
Elke dag 15 uniek,

De een 15 een put

% % %k 3k ok % %k ok k % De andere een piek,

Gun elfe dag
zifn eigen gezicht
de ene is open

de andre 15 dicht

. s
¢ A/f?*rf el CIEWNE (el /XFJfﬁaffﬂﬁJ‘.

clitccnelle, riili en

g de een is perfect
il e m’;ﬁﬁﬂﬁr’ Fe,

W_ en de ander van slag

Je maakt van een put

noott een piek van n’ dag

Toon Hermans

¥ 3k oK % % ok o ok K K

4™
f r/f"rw?-?" retin dle rz’.';ry

dook ok ok ok ok ok ok ok k

Woord vanwege voorzitter Hans Maris:
Onze voorzitter Hans Maris heet de leden en partners welkom waaronder onze seniorleden Walter
D’Haemer en Rita en de spreekster Yvette Plasier en haar partner.

John Coose meldt dat wegens de onrustwekkend stijgende corona besmetting het optreden van Hugo
Symons op zondag 5 december 2021 wordt uitgesteld.

Onze voorzitter Hans leidt de spreekster Yvette Plasier in:

Yvette Plasier studeerde in 2002 af als master Integrale Productontwikkeling, aan de Universiteit
Antwerpen. Tijdens haar studies deed ze een Erasmus uitwisseling industrieel ontwerpen aan de
Universiteit van Lapland.

Zij was 10 jaar actief als industrieel ontwerper voor een gerenommeerd ontwerpbureau, Achilles
Associates.

Daarna werd ze gevraagd om een ontwerpteam op te zetten binnen het ingenieursbureau TEN.




Nu 8 jaar later is ze in het bedrijf geévolueerd naar Business Development Manager met een goede neus
voor nieuwe zaken-opportuniteiten.

Yvette is leergierig naar dit soort van nieuwe activiteiten, en heeft zich aangesloten bij verschillende
Belgische denktanks.

Daarnaast volgt ze leertrajecten om bijvoorbeeld het certificaat coach circulaire economie te behalen.

Spreekbeurt: Yvette Plasier over Circulaire economie:

Yvette bracht een persoonlijk verhaal over hoe ze als ontwerper steeds meer geconfronteerd werd met de
vraagstukken rond duurzaamheid, en hoe die haar steeds meer aangegrepen hebben.

Een groot obstakel in het verhogen van duurzaamheid is de "gedoe factor". Elke verandering van
gewoonten, hoe klein ook, wordt al snel een heel "gedoe", vooral wanneer deze lang, voor altijd dient
volgehouden te worden. Ondanks alle goede intenties slagen veel mensen, bedrijven, overheden, ... er niet
makkelijk in om duurzamer te worden omwille van de verregaande en voortgezette inspanningen die dit
vergt.

Een manier om hier toch in te slagen is volgens Yvette het zeer persoonlijk, zeer specifiek aan te

pakken. Elke mens is anders, elk bedrijf is anders. Het komt erop aan te identificeren waar men veel
controle over heeft, waar men zelf iets rechtstreeks aan kan doen. Dus niet met de vinger wijzen naar
anderen, niet focussen op want anderen anders zouden moeten doen. Beginnen bij de man/vrouw in de
spiegel. Daarbij is het belangrijk inspanning en resultaat af te wegen. Ideeén die veel inspanning vergen
(en dat is voor iedereen anders) en die weinig opleveren, worden beter achterwege gelaten. De focus dient
te liggen daar waar de inspanning relatief klein is en het resultaat relatief hoog. Klinkt logisch en evident,
maar wordt vaak over het hoofd gezien, met frustratie en ontmoediging tot gevolg.

Zo heeft Yvette zelf bijvoorbeeld het eetpatroon binnen haar gezin aangepakt, gezien zij daar rechtstreeks
grip op heeft en ze de rest van het gezin kan meekrijgen. Maar daar is ze niet dogmatisch in. Ze wil
bijvoorbeeld niet vallen onder de noemer "veganisten zijn egoisten”. Het is niet omdat ze thuis zoveel
mogelijk haar ecologische voetafdruk wil verminderen door vegetarisch/vegan te eten, dat ze bijvoorbeeld
bij vrienden of familie zou weigeren te eten wat de pot schaft. Dit zou enkel maar negativiteit creéren en
werkt contraproductief. Ook zij ziet nog gaten in de manier waarop ze leeft en die ze in de toekomst verder
wil verbeteren.

De kernvraag die ze zich stelt en die we allemaal kunnen stellen is: hoe zou de wereld er (moeten) uitzien
als we geen grondstoffen meer onttrekken uit de aarde en het verder doen met wat we reeds onttrokken
hebben? Geen gemakkelijke vraag, maar een die tegelijkertijd suggereert hoeveel (zaken)opportuniteiten
er nog zijn om dit waar te maken.

Einde spreekbeurt:

Onze voorzitter Hans dankt onze spreekster hartelijk en overhandigt haar een fles lekkere wijn.




Toost:
Ad kondigt aan dat Jasmin Maris en Rita D’Haemer in november verjaren. Gefeliciteerd!

Einde vergadering om 22.45 uur:

Onze vriend Ad is echt bezorgd over onze gezondheid en geeft ons gratis zijn fitness tip van deze week:

Fitness voor twee:

Wat heb je nodig: een redelijk zwaar voorwerp - dat kan van alles zijn bijvoorbeeld een zak aardappelen
van 2,5 kilo. Kniel op de grond met de ruggen naar elkaar toe. Draai met het voorwerp naar rechts in de
richting van je partner en geef het door. Kijk elkaar daarbij even diep in de ogen. Draai vervolgens naar de
andere kant om het voorwerp weer over te pakken. Qua ogen idem. Doe dit 60-90 seconden achter elkaar
en wissel dan van draairichting.




En uiteraard moet elke vergadering worden afgesloten met een grapje:
Tijdens een concilie in Rome wisselen bisschoppen hun ervaringen uit over de verdeling van de
collectegelden. De Duitse bisschop vertelt dat hij een rechte streep in de kerk trekt, het geld omhoog gooit
en wat links valt is voor God en wat rechts valt is voor hem. De Belgische bisschop zegt dat hij een cirkel in
de kerk trekt en wat er binnen valt is voor hem en wat er buiten valt is voor God. De Nederlandse bisschop
tenslotte zegt: “lk gooi alles in de lucht en wat hij kan pakken is voor God...”

Volgende vergadering is SV 992 is op maandag 6 december om 19u30 in de Faculty-Club te Leuven.

Spreker is Bert de Backker die ons zal onderhouden over “Singapore aan de Schelde” .

Met dank aan Hans voor het opstellen van het verslag, aan Ad voor de informatie over de aanwezigen en
verontschuldigingen, aan Danny voor de talrijke foto’s en aan Miel voor het doorsturen van het mooie
menu en spreuken.

Uw secretaris.
Marc Derveaux.




